
 

  
 

 
PROGETTO “UN GIORNO in FATTORIA”  
Illustrazione modalità di svolgimento e percorsi 

La giornata verrà condotta da educatori professionali con esperienze pluriennali in attività educative agricole 
e floro-vivaistiche e da operatori formati in interventi assistiti con il cavallo e asino; con la collaborazione di 
un gruppo di ragazzi diversamente abili che frequentano i nostri servizi residenziali e diurni che affiancano gli 
operatori nella gestione della nostra fattoria e della nostra serra.  
Suggeriamo a tutti i gruppi di iniziare la giornata con la visita guidata degli spazi che compongono la fattoria: 
la cascina e i suoi attrezzi di lavoro per fare un salto nel passato, l’orto, la serra, il frutteto, il campo dei piccoli 
frutti, il box e il paddock dei cavalli e degli asinelli. 
Scopriamo la fattoria con i nostri sensi: odori, sapori, forme, colori e suoni.   
Raccontiamo la storia della “Gamba Rossa” attorno al camino. 
A scelta una di queste proposte, in autunno e primavera.   
Prima proposta – La Casetta delle piante: i bestiolini (piccoli insetti protagonisti di un libro illustrato da Gek 
Tessaro) 
 Conosciamo la serra 
 La storia del semino/storia dei bestiolini 
 La semina  
 Amici e nemici dell’orto: casette e tracce 
 Piccola esperienza di invasatura  
 La piantina trova la sua casa nell’orto 
 Riconoscimento, coltura, proprietà delle piante officinali e aromatiche 

Il percorso può essere svolto sia su mezza giornata sia su giornata intera. 
 

Seconda proposta – I fili di paglia 
 Lo spaventapasseri: conoscere la sua utilità in campagna 
 Lettura di una storia animata a tema  
 Gioco di travestimento a staffetta: i bambini potranno entrare nei panni dello spaventapasseri per 

un giorno 
 Realizzazione di un piccolo spaventapasseri di cartoncino 
 Realizzazione della carta-paglia 

A fine attività i bambini andranno a posizionare i piccoli spaventapasseri nel campo 
Il percorso può essere svolto sia su mezza giornata sia su giornata intera. 
 

Terza proposta – Tutti in sella 
 Conoscenza delle caratteristiche del cavallo e degli asinelli attraverso attività ludiche 
 Lettura di una storia animata a tema  
 Battesimo della sella o attività di grooming con gli asinelli  
 Realizzazione di un laboratorio di cucina per asini e cavalli con i prodotti della fattoria 
 Hobby Horse: esperienza divertente e stimolante, cavalchiamo e saltiamo gli ostacoli. 
 Realizzazione di un piccolo cavallino di cartoncino  

Il percorso può essere svolto sia su mezza giornata sia su giornata intera. 
 

Quarta proposta – Alla ricerca del custode 
 Lettura di una storia animata “Il segreto del cappello vuoto”. La storia, raccontata un pezzetto alla 

volta, accompagna i bambini attraverso tutte le esperienze della giornata. 
 Gioco di travestimento a staffetta: nei panni dello spaventapasseri 



 

  
 

 Il grande torneo della paglia: in sella ai loro destrieri magici i bambini affrontano un percorso a tappe 
fra salti, gimkane e prove di destrezza. 

 L’esercito dei piccoli aiutanti: realizzazione del proprio piccolo spaventapasseri 
 La magia della terra: attività di orticultura, semina e trapianto di una piccola pianta da vaso.  

Il percorso può essere svolto sia su mezza giornata che su giornata intera 
 

Per il periodo estivo è necessario concordare il percorso e le modalità di visita con il Coordinatore della 
Fattoria. 

 
NOTE: 
-    Per giornata intera si intende dalle ore 9,30 alle ore 15,00 con pausa pranzo gestito in autonomia dalle 

ore 12,00 alle ore 13,30. La giornata intera prevede, qualsiasi sia la proposta scelta, una visita guidata agli 
ambienti della fattoria; 

-     Per mezza giornata si intende dalle ore 9,30 alle ore 12,00 con possibilità di pranzo gestito in autonomia 
fino alle ore 13,30. 

 

 Attività - mezza giornata (per gruppi di almeno 10 visitatori): 10,00 € (esente IVA) a visitatore, 
accompagnatori esclusi. 
 Attività - giornata intera (per gruppi di almeno 10 visitatori): 15,00 € (esente IVA) a visitatore, 

accompagnatori esclusi. 
 
 

-     L’attività non viene svolta se il giorno della visita sono presenti meno di 10 bambini 
-     Si consiglia di far indossare ai bambini un abbigliamento comodo con calzature adeguate al contesto. 
- Il pranzo è al sacco e deve essere portato da casa. 
- In caso di maltempo la visita verrà rimandata o annullata a seconda del tipo di attività prevista (previo 

contatto telefonico con il Dott. Marco Vertemati, Coordinatore della Fattoria, da parte del/la Responsabile 
della gita). 

- Si chiede cortesemente di comunicare, all’atto della restituzione del “Modulo di prenotazione”, eventuali 
allergie dei partecipanti. 

 
Per maggiori informazioni, anche sulle attività, è possibile contattare il Dott. Marco Vertemati, Coordinatore 
della Fattoria - T. 328 5325188. 
Per ogni altra informazione: T. 039 9912071 - mail: fattoria@casaragazzi.it  
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