UN’ORA NELLA NATURA

TIPOLOGIA ATTIVITA Attivita in Fattoria - orticoltura e floricoltura
SOGGETTI COINVOLTI Scuole dell'infanzia, Nidi e micro-nidi, Punti gioco
PERIODO Anno scolastico: da settembre a giugno

RAPPORTO NUMERICO (dipendente/utenti) 1/20 (minimo 15 bambini/e) **

DURATA ATTIVITA un'ora

COSTO 5,00 € (esente IVA) I'ora cad.

TIPOLOGIA ATTIVITA Attivita con Asini (Onoterapia)

SOGGETTI COINVOLTI Scuole dell'Infanzia, Nidi e micro-nidi, Punti gioco
PERIODO Anno scolastico: da settembre a giugno

RAPPORTO NUMERICO (dipendente/utenti) 1/20
DURATA ATTIVITA un'ora
COSTO 100,00 € (esente IVA) a gruppo

Il progetto Un’ora nella Natura propone percorsi didattici, con il supporto di educatori e personale
specializzato. La fattoria &, infatti, un grande laboratorio all'interno del quale si possono sperimentare
occasioni di crescita attraverso un lavoro cooperativo e all’aria aperta, a contatto con piante e animali.

| benefici di un'attivita di orto sono molteplici e riguardano I'area motoria, con la possibilita di movimento e di
manipolazione di vari oggetti; |'area relazionale, poiché il lavoro sara eseguito in gruppo, incentivando la
collaborazione; I'area emotiva, poiché prendersi cura di un essere vivente puo portare numerosi benefici
all'autostima, favorendo vissuti ed emozioni positive.

L'attivita puo essere considerata benefica anche per gli insegnanti, poiché permette agli adulti di condividere
con i bambini e le bambine la piacevolezza di fare lezione all'aperto, sperimentando un nuovo modo di
imparare e stare in relazione con l'altro.

Ogni procedimento verra spiegato dagli operatori della Fattoria dei Ragazzi agli alunni e ai loro insegnanti di
riferimento, affinché possano successivamente proseguire il lavoro in autonomia. Verranno proposte anche
passeggiate per conoscere altri aspetti della vita agricola: il prato e il bosco attraverso attivita e giochi educativi.
Il progetto Un’ora nella Natura prevede anche la possibilita di attivita con gli Asini (Onoterapia) per gruppi di
bambini/e. Il percorso & finalizzato a far vivere loro un’esperienza gratificante e piacevole, con animali di indole
docile ed accogliente, priva di aggressivita.

** |n caso di micronidi & possibile derogare a questa indicazione, previo accordo con il Coordinatore della
Fattoria.
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